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Maandag 17/02
Een inbraak, diefstal, verkrachting, verkeersongeval, oplichting … Het zijn gebeurtenissen die je leven plots overhoop halen. Iedereen verwerkt dat op zijn eigen manier. Er bestaat geen handleiding voor, en alle gevoelens zijn oké.
💙 Wat kan helpen? Juiste en volledige informatie. Op www.slachtofferzorg.be vind je steun, inzichten en concrete tips om verder te kunnen. 
👉 Lees meer: https://www.slachtofferzorg.be/hoe-verwerk-je-een-ingrijpende-gebeurtenis
#EuropeseDagVanHetSlachtoffer #Slachtofferzorg 
******************************************************************************************
Dinsdag 18/02
📌 Na een misdrijf, verkeersongeval, ramp of aanslag: wat moet je regelen?
Als je iets ergs meemaakt, komt er vaak meer bij kijken dan je op het eerste gezicht denkt. Medische zorg, verzekeringen, juridische stappen … Plots moet je allerlei praktische en administratieve zaken regelen. Dat kan overweldigend zijn.
🆘 Wat moet je doen?
✔️ Moet je iemand op de hoogte brengen?
✔️ Heb je medische hulp nodig?
✔️ Zijn er administratie, juridische of financiële zaken te regelen?
Op www.slachtofferzorg.be zetten we op een rij wat je kan doen en waar je terechtkan voor hulp. 
💙 Je staat er niet alleen voor.
👉 Lees meer: https://www.slachtofferzorg.be/wat-moet-je-regelen
#EuropeseDagVanHetSlachtoffer #Slachtofferzorg #WatMoetJeRegelen
******************************************************************************************
Woensdag 19/02
📢 Een klacht indienen is belangrijk – Je staat er niet alleen voor
Als je iets ernstigs meemaakt, kan het moeilijk zijn om naar de politie te stappen. Misschien voel je je bang, schuldig of beschaamd. Maar een klacht indienen is een belangrijke stap. Het kan helpen om de dader op te sporen.
📌 Belangrijk om te weten:
✔️ Een klacht indienen, doe je best zo snel mogelijk na de feiten.
✔️ Ook als minderjarige kan je klacht indienen. Je kan alleen naar de politie stappen, maar je ouders kunnen op de hoogte worden gebracht als je bepaalde zaken aanhaalt.
✔️ De politie is er om naar je verhaal te luisteren en je verder te helpen.
Twijfel je of weet je niet waar te beginnen? Op www.slachtofferzorg.be vind je alle informatie over hoe je een klacht kan indienen en waar je steun kan krijgen.
👉 Lees meer: https://www.slachtofferzorg.be/een-klacht-indienen
#EuropeseDagVanHetSlachtoffer #Slachtofferzorg #JeStaatErNietAlleenVoor
******************************************************************************************
Donderdag 20/02
💙 Hoe help je een slachtoffer in je omgeving?
Na een ingrijpende gebeurtenis is luisteren en er gewoon zijn vaak belangrijker dan advies geven. Je hoeft geen antwoorden te hebben, maar begrip tonen en aandacht geven helpt écht.
📌 Wat kan je doen?
✔️ Luister zonder te oordelen
✔️ Wees geduldig – verwerking kost tijd
✔️ Help praktisch waar mogelijk
✔️ Blijf nabij, ook op lange termijn
Ook kinderen en jongeren verwerken ingrijpende gebeurtenissen op hun eigen manier. Hoe kan je hen ondersteunen? Op www.slachtofferzorg.be vind je tips om slachtoffers – jong en oud – te helpen.
💙 Een klein gebaar kan een groot verschil maken.
👉 Meer info: https://slachtofferzorg.be/een-slachtoffer-je-omgeving-helpen
#EuropeseDagVanHetSlachtoffer #Slachtofferzorg 
******************************************************************************************
Vrijdag 21/02
⚖️ De gerechtelijke procedure: hoe verloopt het?
Na een misdrijf of ingrijpende gebeurtenis kan je als slachtoffer te maken krijgen met de gerechtelijke procedure. Dat proces is vaak complex: je komt in contact met verschillende diensten en juridische termen die niet altijd duidelijk zijn.
📌 Wat betekent dit voor jou?
✔️ Wat zijn de stappen in een gerechtelijke procedure?
✔️ Welke diensten spelen een rol?
✔️ Wat betekenen al die juridische begrippen?
Op www.slachtofferzorg.be krijg je een helder overzicht van het verloop van de gerechtelijke procedure en waar je terecht kan voor ondersteuning.
💙 Informatie geeft houvast.
👉 Lees meer: https://www.slachtofferzorg.be/gerechtelijke-procedure
#EuropeseDagVanHetSlachtoffer #Slachtofferzorg 
******************************************************************************************
Zaterdag 22/02
🕊️ Europese Dag van het Slachtoffer – Informatie en steun voor wie het nodig heeft
Op 22 februari vragen we aandacht voor slachtoffers van misdrijven, verkeersongevallen of andere ingrijpende gebeurtenissen. Slachtoffer worden kan het leven plots ingrijpend veranderen. Iedereen verwerkt dat op zijn eigen manier, maar juiste informatie en steun maken een groot verschil.
📌 Wat is belangrijk voor slachtoffers?
✔️ Toegang tot juiste en volledige informatie
✔️ Steun en begrip van de omgeving
✔️ Hulp bij administratieve, praktische en juridische vragen
Op www.slachtofferzorg.be vinden slachtoffers en hun omgeving informatie over wat ze kunnen doen en waar ze terechtkunnen voor ondersteuning.
#EuropeseDagVanHetSlachtoffer #Slachtofferzorg
